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o ANUNT CONCURS

OCUPARE POSTURI VACANTE

e

Spitalul de Boli Cronice “Sfantul Ioan™ Targu Frumos organizeazi concurs/examen
in conformitate cu prevederile H.G. nr. 286/2011, pentru aprobarea Regulamentului cadru,
privind stabilirea unui post vacant sau temporar vacant corespunzitor functiilor contractuale si
a criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a personalului
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, cu modificarile si completirile
ulterioare, pentru ocuparea urmatoarelor posturi contractuale de executie, vacante, pe perioada
nedeterminata:

v" 1 post asistent medical generalist - debutant PL Dispensar TB,
v" 1 post asistent medical generalist - S - dispensar TB,
v" 1 post asistent medical generalist, PL - ambulatoriu integrat,

Concursul pentru ocuparea postului vacant consti, in 3 etape succesive, dupd cum
urmeaza:
a) selectia dosarelor de inscriere;
b) proba scrisi;
¢) interviul.

Poate ocupa un post vacant, persoana care indeplineste urmatoarele conditii, conform
art.3 al Regulamentului-Cadru aprobat prin Hotdrdrea Guvernului nr. 286/23.03.2011, cu
modificdrile §i completarile ulterioare:
a)are cetdfenia romand, cetdtenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
aparfinand spatiului Economic European §i domiciliul in Romdnia;
b)cunoaste limba romdnd, scris si vorbit; |
c)are varsta minimd reglementatd de prevederdé lega!e
d) are capacitate deplind de exercitiu;

e) are o stare de sdandtate corespunzdtoare postului pentru care candideazd, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdyi sanitare abilitate;

J) indeplineste conditiile de studii si, dupd caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs,

gnu a fost condamnat definitiv pentru savdrsirea unei infractiuni contra umanitdtii, contra
statului ori contra autoritdfii, de serviciu sau in legdturd cu serviciul, care impiedica
infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savdrsite cu
intenfie, care ar face o incompatibild cu exercitarea functiei, cu exceptia situafiei in care a
intervenit reabilitarea.



Conditiile specifice pe care trebuie si le indeplineasca persoana care participa la concurs, stabilite
conform fisei de post.

Conditiile specifice pe care trebuie sa le indeplineasca persoana care participa la concurs pentru
ocuparea postului de asistent medical debutant-studii PL:
* diploma de absolvire a scolii sanitare postliceale — asistent medical generalist.

* fara conditii de vechime - asistent medical generalist debutant.

Conditiile specifice pe care trebuie si le indeplineascd persoana care participa la concurs pentru
ocuparea postului de asistent medical generalist — studii PL:
* diploma de absolvire a scolii sanitare postliceale — asistent medical generalist;

* vechime in specialitate de minim 6 luni (vechime in munca sau certificat/adeverinta de
voluntariat);

Conditiile specifice pe care trebuie si le indeplineasca persoana care participa la concurs pentru
ocuparea postului de asistent medical-studii S:
* diploma de licenta — asistent medical generalist;

* vechime in specialitate de minim 6 luni(vechime in munca sau certificat/adeverintd de
voluntariat).

Concursul va avea loc la sediul Spitalului de Boli Cronice “Sfantul loan” Targu Frumos, str. Cuza
Voda nr.59, jud. lasi si se va organiza conform urmatorului calendar:

-16.06.2022-publicare anunt;

-17.06.2022-30.06.2022 - intre orele 09.00-13.00 - depunerea dosarelor de inscriere la concurs, la
secretariatul comisiei de concurs, compartimentul resurse umane ale Spitalului de Boli Cronice
“Sfantul loan” Targu Frumos;

-04.07.2022 - selectia dosarelor depuse si afisarea rezultatelor selectarii dosarelor la avizier si pe
site-ul spitalului cu mentiunea, “Admis” sau “Respins” la ora 15.00;

-05.07.2022 - pana la ora 15.00 depunerea contestatiilor privind selectia dosarelor de concurs;
-06.07.2022 - ora 14.00 solutionare contestatii si comunicarea rezultatelor finale a selectiei de
dosare;

-11.07.2022- ora 09.00, sustinerea probei scrise; .

-12.07.2022 - afisarea rezultatelor probei scrise ora 1 1.00;

-13.07.2022, ora 11.00, depunerea contestatiilor la proba scris;

-13.07.2022 solutionare contestatii si afisarea rezultatelor finale la proba scrisa ora 15.00;
-14.07.2022 ora 09.00, proba de interviu;

-15.07.2022 afisarea rezultatelor la proba interviu la ora 14.00;

-18.07.2022, pani la ora 14.00, depunerea contestatiilor privind rezultatul probei interviu;
-19.07.2022, pana la ora 14.00, afisarea rezultatului contestatiilor la interviu;

-20.07.2022, ora 12.00, afisarea rezultatului final la sediul spitalului si pe site.



Sunt declarati admisi la proba scrisd respectiv la interviu, candidatii care au obtinut
minimum 50 de puncte. Punctajul final se calculeaza ca medie aritmetica a punctajelor obtinute
la proba scrisa si la proba interviu.

Se considera admis la concurs, candidatul care a obtinut cel mai mare punctaj dintre
candidatii care au concurat pentru acelasi post, cu conditia ca acestia sd fi obtinut punctajul
minim necesar.

Pentru inscriere la concurs candidatii vor prezenta la sediul unitatii, str. Cuza Voda, nr.59, loc.
Téargu Frumos, la pavilionul administrativ, un dosar cu sind, care va contine urmatoarele
documente:

l.cererea de inscriere la concurs adresata managerului unitatii;

2.copia actului de identitate, copia certificatului de nastere, copia certificatului de cdsitorie —
daca este cazul;

3. copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea
unor specializdri, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice
ale postului;

4. copia certificatului de membru al 0.A.M.G.M.A.M.R, avizul pentru anul 2022 sau adeverinta
O0.AM.G.M.A.M.R, pentru participare concurs — pentru asistentul medical generalist;

5.copie dupd carnetul de munci si/sau adeverinta/adeverinte care s ateste vechimea in munca,
in meserie si/sau in specialitatea studiilor — minim 6 luni vechime, pentru posturile solicitate;
6.cazier judiciar — in original sau o declaratie pe propria raspundere ci nu are antecedente
penale care si-1 faca incompatibil cu functia pentru care candideazi (declaratia pe propria
raspundere fiind valabild numai la selectia dosarelor, candidatul avand obligatia de a complete
dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tirziu pana la data desfisurarii
primei probe a concursului);

7.adeverinta medicala care si ateste starea de sdnitate corespunzitoare eliberati cu cel mult 6
luni anterior derularii concursului de cétre medicul de familie al candidatului sau de citre
unitdtile sanitare abilitate; adeverinta care atestd starea de siniitate contine, in clar, numirul,
data, numele emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul
Sanatatii.

8.curriculum vitae.

Procedura de desfasurare a concursului este in conformitate cu prevederile HGR nr. 286/2011
cu modificarile si completirile ulterioare.

Se pot prezenta la umdtoarea etapa numai candidatii declarati admisi la etapa precedenta.
Punctajul final se calculeazi ca medie aritmenticd a punctajelor obtinute la proba scrisi si la
interviu, intocmindu-se clasamentul final. '

Criteriile de evaluare utilizate in cadrul interviului:
1.abilitati si cunostinte impuse de functie;
2.capacitatea de analiza si sinteza;

3.motivatia candidatului;

4.comportamentul in situatie de criza;

S.initiativa si creativitate;



Documentele necesare pentru inscriere vor fi prezentate si in original in vederea
verificarii conformitatii copiilor cu acestea la compartimentul RUNOS.

Bibliografia precum programul organizarii concursului sunt afisate la sediul spitalului
precum si pe site-ul unitatii.

Informatii si relatii suplimentare cu privire la desfisurarea concursului se pot obtine la
sediul institutiei, de la referent RU Rosca Elena, la numarul de telefon 0232/710 845, intre orele
08.00-12.00 sau pe site-ul http://spitaltargufrumos.ro/.

Manager, Director fin.-contabil, Comp RUNOS
Ec. Vérareanu Lucica Ica Ec. Agape Luiza-Maria Ref. Elena Rosca
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BLIOGRAFIE CONCURS
ASISTENT MEDICAL GENERALIST

Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile si completarile ulterioare;
si Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aplicarea Normelor de aplicare
a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003,

Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum
si organizarea §i functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Roménia, cu modificarile si completirile ulterioare;

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania,

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/ 03 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de
practicd pentru asistenti medicali generalisti,

Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali autor Lucretia Titirca
Ordinul ministrului sanatatii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor
tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati
medicale

ORDIN nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire §i limitare a infectiilor asociate asistenfei medicale in unitatile sanitare,

ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curafarea, dezinfectia §i  sterilizarea in  unitatile sanitare  publice i
private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul
acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc,
precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei
acestuia

Notiuni de utilizare PC (Word, excel).

Fisa de post
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TEMATICA CONCURS
ASISTENT MEDICAL GENERALIST

1. Insuficienta respiratorie acuti: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
2. Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizatid (BPOC acutizati): simptome,
masuri de urgenta;
3. Edemul pulmonar acut (EPA):
4. Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduita de urgentd, ingrijirea in
unitatile spitalicesti;
5. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgentd, tratamentul de durati;
6. Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgenti;
7. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.)
-cauze, evaluarea cantitatii de sdnge pierdut, simptomatologie, conduiti de urgenti;
8. Insuficienta renald acuta:
-cauze, simptomatologie, conduitd de urgenta, conduita in spital,
9. Colica renala nefritica: cauze, simptomatologie, conduita de urgentd, conduiti in
spital;
10. Retentia acuta de urina: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduiti de
urgenta;.
11. Stérile comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul
diferential, masurile de urgenti;
12. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.)
-Cauze, simptomatologie, ischemia cerebrald, hemoragia cerebrald, hemoragia
subarahnoidiana
13. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgent;
14. Arsurile termice: ingrijirile acordate bolnavilor arsi;
15. Inecul (submersia) ; inecul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul albastru);
-Inecul fara aspiratie de lichid (hidrocutare = inecatul alb);
-Inecul prin traumatisme, primul ajutor la inecati;
» TRAUMATISMELE PARTILOR MOI SI ALE OASELOR
Contuzia, Entorsele, Luxatiile, Fracturile;
» BOLILE DE NUTRITIE
1.Diabetul zaharat;
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TEMATICA PENTRU CONCURSUL DE ASISTENT MEDICAL
GENERALIST

I. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali
1. Tehnici de evaluare si satisfacere a nevoilor fundamentale
Participarea asistentului medical la punctii
Recoltarea produselor biologice si patologice
Sondaje, spalaturi, clisme
Administrarea medicamentelor
Participarea asistentului medical la explorari de imagistica si explorari
endoscopice
Montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii
9. Men‘;merea si Ingrijirea unei linii venoase existente
10 Indepartarea dispozitivului intravenos periferic
11. Evaluarea functiilor vitale
12. Bilant hidro- electrolytic
I1. Urgente medico-chirurgicale
1. Urgentele aparatului respirator
2. Urgentele aparatului cardiovascular
3. Urgente abdominale
4. Urgente renale si urologice
IV. Prevenirea infectiilor nosocomiale — precautiuni universale
V. Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor associate asistentei medicale
in unitatile sanitare
VI. Norme tehnice privind curatarea, dezinfectia, si sterilizarea in unitatile sanitare
VII. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale si

metodologia de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurilor rezultate
din activitati medicale.

VIII. Drepturile pacientului.
IX. Notiuni de utilizare PC (Word, excel) .
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