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Spitalul de Boli Cronice “Sfantul loan” Targu Frumos, in conformitate cu prevederile H.G.R nr.
286/2001 pentru aprobarea Regulamentului —cadru privind stabilirea principiilor generale de ocuparea unui
post vacant sau temporar vacant corespunzator functiilor contractual si criteriilor de promovare in grade sau
trepte profesionale imediat superioare a personalului contractual in sectorul bugetar cu modificarile si
completarile ulterioare, Ordinul M.S nr. 1470/2011 riteriile privind angajarea si promovarea in functii, grade si
trepte profesionale a personalului contractual din unitatile sanitare publice din sectorul sanitar si Legea
284/2010 privind salarizarea unitara a personalului platit din fonduri publice, organizeaza examen de
promovare din:

-functia de asistent medical debutant (PL) in functia de asistent medical (PL);
-functia de infirmir debutant in functia de infirmier,
- functia de Referent I in functia de referent 1A;

-functia de economist I in functia de economist [A.

Conditii de participare:

1. Pentru asistenti medicali:

- Diploma de scoala sanitara postliceala/diploma de absolvire a invatamantului superior de 3 ani in
specialitate;

- 6 luni vechime in specialitate.

2. Pentru infirmieri:

- scoala generala;

-dovada curs de infirmiere;

-6 luni vechime in activitate;

3. Pentru referent 1A:

-diploma de absolvire a invatalamantului postliceal sau diploma bacalaureat;

-6 ani si 6 luni vechime in specialitate;



- sa fi obtinut calificativul “foarte bine”la evaluarea performanetelor profesionale individuale cel putin de

doua ori in ultimii 3 ani;

4. Pentru economist IA:
-6 ani si 6 luni vechime de specialitate.
- sa fi obtinut calificativul “foarte bine™la evaluarea performanetelor profesionale individuale cel putin de

doua ori in ultimii 3 ani;

Dosarul de inscriere va cuprinde urmatoarele documente:
-cerere inscriere;
-dovezi din care sa rezulte vechimea in specialitate;
-copia actului de identitate;

-alte documente solicitate la conditii de participare.

Calendarul de desfasurare examen de promovare este:
- 25.04.2019- afisarea calendarului de desfasurare promovare in functii, la avizier si pe site-ul Spitalului;
-02.05.2019, ora 08.00-10.05.2019, ora 16.00- depunerea dosarelor de promovare din partea salariatiilor la
departamentul Resurse Umane;
-06.05.2019- verificarea incadrarilor pentru promovare si afisarea rezultatelor(ora 16.00);
-15.05.2019, ora 14.00- sustinerea examenului de promovare si afisarea rezultatelor;
-16.05.2019 (ora 8.00-16.00) - depunerea contestatiilor;
-17.05.2019- reevaluarea lucrarilor si afisarea rezultatelor finale si intocmirea Procesului verbal(ora 16.00) .
La exemen pot participa angajatii Spitalului de Boli Cronice “Sfantul loan™ Targu Frumos, care
indeplinesc conditiile de participare.
Informatii suplimentare se pot obtine la Servicul Resurse Umane al institutiei si pe site-ul spitalului:

http://spitaltargufrumos.ro/

Manager, \ I (/ Dep. Resurse Umane

Oboroceanu Tulian B 1 Rosca Elena
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TEMATICA
Pentru examenul de promovare din functia de
ASISTENT MEDICAL DEBUTANT IN ASISTENT MEDICAL

o Proces de ingrijiri. Rolul si functiile asistentei medicale generaliste.

o Cunoasterea normelor sanitare antiepidemice din sistemul de sanatate privind metodele de prevenire si
tehnici de interventie (asepsie si antisepsie).

« Metode de protectie a personalului in timpul actului medical.

« Supravegherea pacientului. Masurarea si notarea functiilor vitale.

e Alimentatia pacientului.

o Rolul delegat al asistentei medicale in administrarea medicamentelor.

« Rolul propriu si delegat al asistentei medicale in efectuarea recoltarilor de sange, urina, exudat, faringian,

varsaturi, scaun, etc.
» Rolul propriu al asistentei medicale in efectuarea urmatoarelor acte medicale: spalaturi, sondaje vezicale,

punctii, clisme.

o Ingrijirea bolnavilor imobilizati la pat;
Recoltarea produselor biologice si patologice;
Punctii, sondaje, spalaturi, clisme;
Administrarea medicamentelor;
Drepturile pacientilor;
Exercitarea profesiei de asistent medical generalist;
Etica si deontologia in exercitarea profesiei de asistent medical generalist;
Prevenirea si combaterea infectiilor nosocomiale, colectarea si transportul deseurilor periculoase provenite din
activitatea medicala;
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Bibliografie
Pentru examenul de promovare din functia de

ASISTENT MEDICAL DEBUTANT IN ASISTENT MEDICAL |

Medicala , 2012;

Titirca lucretia- Urgente Medico-chirurgicale- Sinteze pentru asistentii medicali, editia a I11-a.
editura medicala, 2013;

OMS 916/2006- privind aprobarea Normelor de supraveghere , prevenire si control al infectiilor
nosocomiale in unitatile sanitare:

Anexa[- Cap. 1;3.11
Anexa lI- Grupele de infectii nosocomiale cu frecventa crescuta;
Anexa IV- Precautiuni universal;

Ordinul M.S nr.261/2007 pentru aprobarea Normelor Tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare. Normele tehnice- cu exceptia Anexelor.

Ordinul nr.1226 din 03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date
privind deseurile rezultate din activitati medicale;

OUG 144/2008- privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist:

Cap I- Sectiunea 2; Sectiunea 3;
Cap I1I- Sectiunea 3; Sectiunea 6;

Hotararea 2/2009 privind adoptarea Codului de etica se deontelogie al asistentului medical
generalist. Al moasei si al asistentului medical din Romania;

Legea 46/2003 privind drepturile pacientului;

Ordinul 615/360/05.2014 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare in anul 2014 a
Hotararii de guvern nr 400/2014 pentru aprobarea pachetelor de servicii medicale si a Contractului Cadru care
reglementeaza conditiile acordarii asistentei medicale in cadrul sistemului de asigurari sociale de sanatate pentru anii
2014-2015.

Legea 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii cu modificarile si completarile ulterioare;
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TEMATICA
Pentru examenul de promovare din functia de

Infirmier debutant in Infirmier

1. Atributiile infirmierei

2. Conceptul de precautiuni universale si reguli de baza in aplicarea acestora : utilizarea echipamentului de
protectie adecvat, spalarea mainilor, prevenirea accidentelor si altor tipuri de expuneri profesionala. Definitia
expunere accidentala la produsele biologice.

3. Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare. - Curatarea ( definitie, metode generale de
efectuare a curateniei, reguli fundamentale in utilizarea produselor folosite in activitatea de curatenie, reguli pentru
«_pozitarea produselor si ustensilelor folosite la efectuarea curateniei si reguli de intretinere — Dezinfectia (
definitie, reguli generale si de practica a dezinfectiei, antisepticele, definitie si criterii de utilizare si pastrare a
antisepticelor, dezinfectia igientica a mainilor, metode de aplicare a dezinfectantelor in functie de suportul tratat).
4. Asigurarea igienei personale si folosirea echipamentului de lucru ; Dezinfectarea mobilierului si obiectelor din
unitatile sanitare ; Efectuarea deparazitarii pacientului si a obiectelor acestuia ; Aplicarea regulamentului privind
circuitele functionale in unitatile sanitare

5. Asigurarea conditiilor igienice bolnavilor internati : - pregatirea patului si accesoriilor lui ; Schimbarea lenjeriei
- - Dezbracarea si imbracarea bolnavului imobilizat la pat ; - Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat
la pat ; Mobilizarea bolnavului -- Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor - Prevenirea escarelor
de decubit ; Efectuarea transportului bolnavului in spital

6. Clasificarea, ambalarea si depozitarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale.

7. Drepturile pacientului. ~a
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Bibliografie
Pentru examenul de promovare din functia de

Infirmier debutant in Infirmier

ORDINUL MSP nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea ,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitarea publice si private, tehnici de lucru si interpretare pentru
testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurile recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie
de suportul care urmeaza sa fie tratat si metodele de evaluare a derularii si eficientei procesului de

sterilizare.,

Ordinul MSP nr. 1101 /2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si

limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

Fisa postului infirmierei
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TEMATICA
Pentru examenul de promovare din functia de
Referent I in Referent 1A

Prevederi legislative din Codul Muncii;

- Recrutare, selectie personal, organizare concursuri ocupare posture vacante;

- Gestionarea evidentei resurselor uman, pastrarea si completarea la zi a dosarelor de personal;

- Proceduri de raportare in REVISAL a angajarii, inchiderii si modificarii contractului individual de munca;
- Gestionarea activitatii de formare profesionala, plan pregatire profesionala;

- Elementele sistemului de salarizare a personalului din cadrul unei institutii;

- Gestionarea fiselor de post ale salariatilor;
- Arhivarea si circuitul documentelor;

- Legislatie specifica aplicabila.

Bibliografie
Pentru examenul de promovare din functia de

Referent | in Referent [A

1. Legea nr. 53/2003 privind Codul muncii;

2. Legea cadru nr. 153/2017 privind salarizarea unitara a personalului platit din fonduri publice:

3. Hotararea nr. 500/2011 privind registrul general de evidenia a salariatilor;

4. Hotarérea nr. 52/2011 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Ordonantei de
urgentd a Guvernului nr. 111/2010 privind concediul si indemnizatia lunara pentru cresterea copiilor, cu
modificarile si completarile ulterioare.

5. Hotararea nr.286/2011 pentru aprobarea Regulamentului cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare

a unui post vacant.
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Pentru examenul de promovare din functia de
Economist I in Economist [A-compartiment Achizitii

Legea nr.95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii,

Legea 98/2016 privind achizitiile publice;

Hotararea nr.395/2016 pentru Aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
prevederilor referitare la atribuirea contratcului de achizitie publica din Legea 98/2016 privind achizitiile
publice.



